
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dienas kārtība 
1. diena 02.08.2024. 
14:00-14:10 Atklāšana  

14:10-15:40 
Praktiska darbnīca “Neiroanalīzes 
izmantošanā pacienta konceptualizācijā” 

vada psihoterapeits dr. Jānis Vītiņš 

15:40-16:10  Kafijas pauze, uzkodas  

16:10-18:10 
Interaktīva darbnīca “Darbs ar narcistisku 
pacientu” klīniskas vinjetes no rezidentu 
prakses 

vada psihoterapeits, psihoanalītiķis, 
LU Psihoterapijas programmas 
vadītājs dr. Voldemārs Švarcs un 
rezidenti: dr. Dāvis Liepa, dr. Jana 
Vībure un dr. Fanija Čukure-Dogru 

No 18:30  Vakariņas un Sociālā daļa  
 

2. diena 03.08.2024. 
8:00-9:00 Brokastis  

9:00-10:30 
Praktiska darbnīca “Kā ievākt anamnēzi un 
izvērtēt pacientu no narkoloģiskās puses” 

vada docente, narkoloģe un 
psihoterapeite 
dr. med. Velga Sudraba 

10:30-11:00 Kafijas pauze, uzkodas  
Sekojošās divas aktivitātes notiek paralēli / dalībnieki izvēlās, kuru apmeklēt. 

11:00-13:00 

Lekcija “Psihodēlisko vielu pielietošana 
terapijā” 

lasa rezidents psihoterapijā  
dr. Arvis Rasmanis 

Diskusija “Psihodēlisku vielu 
mikrodozēšanas terapija dažādām 
(pacientu) grupām” 

vada psihoterapeite  
dr. Agija Tomme 

vai 

11:00-13:00 Seminārs “Ievads mentalizācijā” 
vada psihoterapeits  
dr. Artūrs Ancāns 

13:00-14:00 Pusdienas  

14:00-15:30 
Seminārs “Vīrieša pusmūža krīze, vientulība 
un narcisms” 

lasa psihoterapeits  
dr. Andris Veselovskis 

15:30-16:00 Kafijas pauze  
16:00-17:00 Noslēgums  
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